
心理的応急処置 “Psychological First Aid” 指導者育成研修の案内 

 

1. 目的 

 DPAT（Disaster Psychiatric Assistant Team；災害派遣精神医療チーム）が、専門的な知見に基づい

て、被災地域の精神保健医療におけるニーズを速やかに把握するためには、平時より地域の情報を多く

持つ地域の支援者と DPAT が連携できる仕組み作りが重要です。本研修は、その一環として地域の支援

者へ PFA の普及活動を行えるよう PFA 指導者を育成することを目的としています。 

 心理的応急処置（Psychological First Aid； PFA）：全ての支援に関わる人が用いることのできる「深

刻なストレス状況にさらされた人々への人道的、支持的、かつ実際的な援助。 

 

2. 対象者：DPAT統括者、および先遣隊登録機関の職員等 

3. 日時：平成 29 年 10 月 3 日（火）10：00－16：30 

平成 29 年 10 月 4 日（水） 9：30－16：30 

4．場所：日本消防会館 第二会議室 

〒105-0001 東京都港区虎ノ門 2-9-16 

  http://www.nissho-jyouhou.jp/nissho-hall/accesmap.html 

5．研修内容：PFA 指導者育成研修 

6．受講料：無料 ※ 交通費、宿泊費は自己負担となります。 

7. 共催：セーブ・ザ・チルドレンジャパン、DPAT 事務局 

8. 協力：消防団員等公務災害補償等共済基金 

 

9. 申し込み方法 

 件名を【PFA 指導者育成研修】とした上で、①お名前、②ご所属、③連絡先（電話番号、e-mail）を

記載の上、FAX かメールにてお申し込み下さい。※ 本研修の受講は、任意です。 

10.  申し込み先； 

DPAT 事務局 PFA 指導者育成研修担当 宛て 

FAX  03-6453-7524 

E-mail：office@dpat.jp 

11. 申し込み期間：平成 29 年 8 月 22 日（火）より 9 月 22 日（金） 

 

12. 問い合せ先 

DPAT事務局 次長 渡路子（Michiko Watari） 

事務局員 池田美樹（Miki Ikeda） 吉田航（Wataru Yoshida） 小見めぐみ（Megumi Komi） 

〒108-8554  東京都港区芝浦3-15-14 

TEL 03-6453-7513／FAX  03-6453-7524 

 

mailto:office@dpat.jp

